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Um novo consumo acontece:

A Rede Ecológica

NOVOS CAMINHOS DE 

EDUCAÇÃO, CONSUMO E

SUSTENTABILIDADE



O papel dos consumidores / cidadãos

Ações possíveis:
1.Campanhas, ir às ruas, se posicionar na internet; 2.Lutar juridicamente; 

3.Boicotar produtos que sejam de empresas com cujas práticas ambientais e 

sociais não concordamos; 



O papel dos consumidores / cidadãos

Ações possíveis: 

4.Praticar o consumo diferenciado

Nossas compras cotidianas:

A quem nossas escolhas beneficiam? 

Geram dinheiro, prestígio, poder para quem?

Grandes corporações ou pequenos produtores ?

Por que não compramos juntos?



Rede Ecológica – Um pouco de história

Associação de consumidores 

que surgiu no final dos anos 70 e 

iniciou compras coletivas

Publicação do manifesto Comida 

sem veneno, que resultou em 

reunião de muitas pessoas para 

construir soluções.



Rede Ecológica –

campo e cidade se dão as mãos

Consumidoras: Elizabeth Linhares, 

Miriam Langenbach , associadas 

da Coonatura.

Produtora: Sebastiana da Silva: 

O contato com o campo ajuda o 

consumidor urbano a entender o 

ciclo do alimento e a vida do 

agricultor.

2001- início da Rede Ecológica:visita à 

Trajano de Moraes RJ,trazendo produtos da 

agricultora Sebastiana, assentada



O que significa este tipo de compra?

• Visa à sustentação e não ao lucro

• Gera renda no campo e na cidade

• Valoriza o pequeno: a soma dos pequenos vai 

fazer a diferença

• É uma compra delimitada: uma vez por 

semana/quinzenalmente/uma vez por mês



Pedidos - Encomendas - Entregas
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Pedidos Online desde 2013



A associação

• Os associados garantem o funcionamento da 
Rede, através das mensalidades

• R$ 80,00 para entregas semanais

• R$ 60,00 para entregas quinzenais

• Rs 40,00 para entregas mensais

• Rs 17,00 para produtores

• Teto: compras de produtos a preço de 
produtor até R$ 700,00 por mês



O Mutirão na véspera da entrega de secos

Participação voluntária de todos



Rede Ecológica – 11 Núcleos 

Núcleo Santa Teresa

Núcleo Botafogo

Núcleo Humaitá

Núcleo Urca



Rede Ecológica – 11 Núcleos 

Núcleo Vargem Grande

Núcleo Campo Grande

Núcleo Niterói

Núcleo Nova Iguaçu





Agroturismo

Interação com os Produtores

Ações além das Compras 



Oficinas diversas

Blog de receitas

Material educativo (PPTs)

Ações além das Compras 



Campanha XÔ SACO PLÁSTICO !

Ações além das Compras 

http://redeecologicario.org/xo/

A partir das Feiras observou-se o intenso uso de sacos 
plásticos...



CONSEA-Rio 

Mapeamento de iniciativas de agricultura urbana

Oficinas  diversas (Compostagem, Hortas,

Consumo, Agricultura urbana, legislação)

Participação nas Conferencias de segurança alimentar

Ações além das Compras 



Programa Nacional de Alimentação Escolar: por lei, as escolas têm que 

comprar no mínimo 30% dos alimentos da agricultura familiar, 

preferencialmente da agricultura agroecológica.

Promoção de compras institucionais da agricultura

familiar/urbana para escolas da rede pública (PNAE)

Ações além das Compras 



Resultado: Setembro 2012- Primeira venda a uma escola estadual 

um novo contrato em 2013 e outros diretores de escola 

interessados

Escola Teófilo Moreira - Vargem 

Grande

CIEP Sergio Carvalho- Campo 

Grande



Participação na Campanha Permanente 

Contra os Agrotóxicos e Pela Vida

www.contraosagrotoxicos.org

./

Ações além das Compras 

http://www.contraosagrotoxicos.org/


Ações além das Compras 

Integração à Rede Carioca de Agricultura Urbana

e Núcleos de consumo integrados às feiras

Núcleo de Campo Grande

Núcleo da Freguesia



Ações além das Compras 



Ações além das Compras

1° Curso de Capacitação para Novos Grupos de 

Compras Agroecológicas 

Semeando a proposta pelo Estado do Rio:

Angra dos Reis, Búzios, Caxias, Macaé, Nova Iguaçu, Rio das Ostras, Três 

Rios, Visconde de Mauá e Zona Norte do Rio



Ações além das Compras

1° Curso de Capacitação para Novos Grupos de 

Compras Agroecológicas 

Semeando a proposta pelo Estado do Rio:

Angra dos Reis, Búzios, Caxias, Macaé, Nova Iguaçu, Rio das Ostras, Três 

Rios, Visconde de Mauá e Zona Norte do Rio



Ações além das Compras

Fundo Rotativo Solidário

Quebrar o paradigma do financiamento bancário ou público

não tem juros

carência

parcelas e prazos sustentáveis e individualizados

Parcerias horizontais - Investimento sem criar dependências ou 

exclusividades



Parcerias

Vila Isabel

Vargem Grande

Humaitá

Santa Teresa

Botafogo

Itaipava

Rede Brasileira de Grupos 
de Consumo Responsável



• Andreas Junk – da Alemanha para o núcleo Urca

• Bibi Cintrão – núcleo Santa Teresa

• Brígida Ruchleimer – núcleo Humaitá

• David Santiago – núcleo Vila Isabel

• Emanuel Khodja – núcleo Santa Teresa

• Ernesto Sena – núcleo Urca

• Henrique Castro – núcleo Laranjeiras

• Isabela Pasini – núcleo Niterói

• Lina Ibañez – núcleo Niterói

• Maria Accioly – núcleo Humaitá

• Maristela Mirapalheta – núcleo Urca

• Mauro Swensson – núcleo Humaitá

• Miriam Langenbach – núcleo Urca

• Mônica Chiffoleau – núcleo Vargem grande

• Paula Carmona – núcleo Urca

• Paulo Jansen – núcleo Botafogo

• Rosangela Laranja – núcleo Niterói

Elaboração desta apresentação:

www.redeecologicario.org


